
ごっこじゃないよ！ 子どもが開く本気のお店屋さん
鉄道模型運転会、児童館工作、折り紙／昔遊び
アニマル風船、おもちゃの病院、手品、昔話の紙芝居
親子で茶会、親子でクッキング、お絵かき教室
似顔絵、占い（18歳未満対象）、お笑い（子ども向け）
卓球で遊ぼう！、パンダ・ミニミニ館、ジャグリング
パネルシアター、ベビーとパパ・ママで音を感じよう！ 
警察（白バイ）、消防署（煙体験）
屋台（焼きそば、肉まん、パン、焼き鳥など）
＊プログラムは変更することがあります。
＊一部に事前予約が必要なものや有料のものがあります。
  詳しくは高円寺地域区民センター協議会のホームページ
  および「広報すぎなみ」に掲載の予定です。

共催 ： 高円寺地域区民センター協議会
　　　大人と子どもで創る地域コミュニティ推進協議会
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演奏 カルテットメンターオ

〒166-0011 杉並区梅里1-22-32
高円寺地域区民センター協議会事務局　☎03-3317-6614

場所 セシオン杉並1階談話室

セシオン杉並　第8・9・10集会室
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ふれあい音楽会
初秋の昼下がり、タンゴの名曲に
酔いしれて楽しいひと時を！！

日時

会　場

森　俊夫　東京大学大学院医学系研究科精神保健学分野助教授講　師

杉並区民で0～10歳までのお子様を持つ保護者対象者

70名

【お申込方法】

【後援】杉並区教育委員会【協働団体】高円寺地域区民センター協議会　どきどきハート（子育て支援グループ）
【問い合わせ先】

往復はがきに、講演会名「思春期を迎える前に、今、親が考えておくこと」・
住所・氏名・電話番号お子様の年齢を記入の上、9月20日（木）必着で
下記の住所へ送付ください。

稲田　090-3810-3403　または　dokidokihaato@gmail.com

定　員 無料参加費

日　時

9月29日（土） 13：30～15：00

9月28日（金）　10:00～12:00

入場無料
直接会場へ

思春期を迎える前に
今、親が考えておくこと
親子で健全に思春期を乗り越えるために、子どもが幼い今、どのように子どもと関われば
良いか、考えてみませんか。子どもは学年が進むにつれて忙しくなります。親子でゆっくり
向き合う時間のとれる今、親が考え心がける子育てについて、東京大学の森俊夫先生を
講師にお招きし、お話を伺いたいと思います。

尚、託児希望者は、往復はがきに託児希望のお子様の月齢をご記入願います。
（1歳以上、人数制限あり）

〒166-0011 杉並区梅里1-22-32
高円寺地域区民センター協議会事務局　宛　☎03-3317-6614

高
円
寺
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橋

環
七
通
り

杉
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荻窪

五日市街道

地下鉄丸ノ内線
新高円寺駅

杉並車庫前

高円寺
陸橋

セシオン杉並前

蚕
糸
の
森

公
園

Ｊ
Ｒ
高
円
寺
駅

セシオン杉並



『
特
集
号
に
寄
せ
て
』

高
円
寺
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー
協
議
会
　
会
長
　
　
原
田
　
英
俊
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日
に
日
に
暑
さ
を
感
じ
る
季
節
と
な
り
ま

し
た
。地
域
の
皆
様
に
は
益
々
ご
清
栄
の
こ

と
と
存
じ
ま
す
。日
頃
よ
り
高
円
寺
地
域
セ

ン
タ
ー
協
議
会
の
活
動
に
格
別
の
ご
支
援
、

ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、平
成
20
年
度
よ
り
、協
議
会
の
あ
り
方
検
討
会
で
打
ち

出
さ
れ
た
地
域
住
民
相
互
の
交
流
を
深
め
て
い
く
主
旨
の
も
と
、

地
域
の
町
会
、自
治
会
、商
店
街
な
ど
を
始
め
と
す
る
諸
団
体
と

Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
、任
意
団
体
と
協
議
会
が
連
携
し
、事
業
の
企
画・運

営
を
共
に
実
施
す
る「
協
働
事
業
」が
実
施
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

21
年
度
、22
年
度
は
あ
る
程
度
、自
由
な
発
想
で
模
索
し
な
が
ら

進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、23
年
度
か
ら
は
行
政
の
指
導
も
あ

り
、「
協
働
事
業
」の
回
数
を
増
や
し
中
身
の
充
実
に
も
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。お
蔭
様
を
も
ち
ま
し
て
、地
域
の
様
々
な

団
体
と
の
交
流
を
通
し
て
つ
な
が
り
が
出
来
、大
き
な
成
果
を
あ

げ
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
さ
ら
に「
協
働
事
業
」を
中
心
に
事
業
の
展
開
を
図

り
、地
域
の
課
題
に
取
り
組
み
、よ
り
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
努
め

て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。具
体
的
に
は
安
全
、安
心
、防

災
、防
犯
、子
育
て
支
援
、介
護
、福
祉
、健
康
、な
ど
、複
数
の
テ
ー

マ
を
併
せ
持
つ
事
業
の
企
画
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。特
に
９

月
に
お
こ
な
い
ま
す
集
団
事
業「
こ
ど
も
フ
エ
ア
２
０
１
２
」は
、

今
年
か
ら「
協
働
事
業
」と
し
て
位
置
づ
け
て
お
り
、「
大
人
と
子

ど
も
で
創
る
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
協
議
会
」（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ゆ

る
ゆ
る
ｍ
ａ
〜
ｍ
ａ
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
楽
弦
、任
意
団
体
ハ
ー
ト・ト
ゥ・

ア
ー
ト
、杉
並
区
社
会
福
祉
協
議
会
、杉
並
区
、高
円
寺
地
域
区

民
セ
ン
タ
ー
協
議
会
の
６
団
体
で
構
成
）と
当
協
議
会
の
共
催
で

行
わ
れ
ま
す
。こ
の
事
業
は
、東
京
都
の
新
し
い
公
共
支
援
事
業

（
新
し
い
公
共
の
場
づ
く
り
の
た
め
の
モ
デ
ル
事
業
）の
一
環
と
し

て
現
在
具
体
的
な
企
画
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、６
月
２
日
、３
日
は
当
協
議
会
最
大
の
イ
ベ
ン
ト
で
あ
る

第
23
回「
セ
シ
オ
ン
杉
並
ま
つ
り
」を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。幸
い

２
日
間
と
も
好
天
に
恵
ま
れ
、ホ
ー
ル
で
は
、高
南
中
学
と
西
高

OB
に
よ
る
吹
奏
楽
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
、５
団
体
に
よ
る
阿
波

踊
り
が
披
露
さ
れ
、特
に
阿
波
踊
り
は
立
ち
見
が
出
る
ほ
ど
の
大

盛
況
で
し
た
。展
示
室
で
の
グ
ル
ー
プ
展
示
、中
庭
で
の
模
擬
店

な
ど
、ま
つ
り
へ
の
参
加
数
も
約
90
グ
ル
ー
プ
に
至
り
、ご
来
場
い

た
だ
い
た
方
の
人
数
は
過
去
最
高
の
延
７
６
６
０
名
余
り
を
数

え
、無
事
終
了
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
の
大
き
な
事
業
と
い
た
し
ま
し
て
は
、９
月
に「
こ

ど
も
フ
エ
ア
」、11
月
に「
き
た
！
き
た
！
高
円
寺
ま
つ
り
」、12
月

に「
あ
わ
て
ん
ぼ
う
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
」
を
開
催
予
定
で
す
。

多
く
の
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

当
協
議
会
は
今
後
と
も「
明
る
く
、楽
し
く
、元
気
よ
く
」を
モ
ッ

ト
ー
に
活
動
の
充
実
を
図
り
、地
域
の
課
題
解
決
に
向
け
た
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
創
り
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。今
後
と
も
地
域

の
皆
様
の
な
お
一
層
の
ご
支
援
と
、

ご
協
力
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

高円寺地域区民センター講座 ／8月・9月のご案内
講 座 名 開催日・場所 費  用 時  間 定員

夏休み親子工作

楽しいヨガ

親子
20組

8/3日（金）・10日（金） 計2回
【セシオン杉並】

8/7日（火）・21日（火）・28日（火） 計3回
【セシオン杉並】

300円

300円
（保険料含む）

◎お申し込み・お問い合わせ／高円寺地域区民センター協議会  事務局　杉並区梅里1-22-32　TEL:03-3317-6614
　又は杉並区報をご参照ください。

10：00

12：00

30名

〜

13：30

15：30

ラジオ体操 8/31日（金）・9/7日（金）・14日（金） 計3回
【セシオン杉並】

300円
（保険料含む） 35名

14：00

16：00

〜

〜



高円寺駅

高円寺区民
集会所

セシオン
杉並

新高円寺

こんなところです、うちの地域
地区町会連合会会長にインタビューしました。

高円寺地域には37の町会があり、それらは地区ごとに5つに分類されています。
今回は、5地区の町会連合会会長さんに地区のPRや課題などについてお伺いしました。

1. 
2. 
3. 
4.
5.  

会長名
地域のPR。とくに力を入れて取り組んでいることなど。
地域で予定しているイベント（7月27日～9月20日）。
地域の課題、問題点。
今後、どのような地域にしたいか。

？お聞きしたこと

堀ノ内・松ノ木地区町会連合会

玉村　彰孝さん1. 
2. 町会は色々な方々が住み、成り立っている。誰もが住みやすい町内、やさしい街づくりを目指している。

3. 堀ノ内1丁目にありました「旧みずほ銀行グランド」跡地に「済美山運動場」が開園する。今後は地域のスポーツ会場の拠点に多くの人々が訪れるでしょう。お披露目を兼ねて
9月30日に「済美山運動場オープニングセレモニー＆地域運動会」を開催。

4. 堀ノ内・松ノ木町会には色々な問題があると思う。善福寺川のあり方について関係者、地元の人々の声を聞いてよりよい街の環境づくりに反映させていきたい。済美公園
付近・下流の臭いには頭を悩ませているので、今後の河川整備にも注視していきたい
と思う。

5. 堀ノ内や松ノ木地区には色々な施設（高齢者・障がい者・特別支援教育等）が多く点在している。地域では高齢化が進んでいるので、特に環境に左右されやすい高齢者にも
やさしく・住みやすい地域と実感できる街づくりができればといつも思っている。

馬橋地区町会連合会

秋山　とよさん1. 
2. 安全・安心の住みよい街づくりに力を入れている。町会別の防災マップを作成・配布・防災訓練・非常時井戸水提供依頼等、防災意識を高める活動をしている。また、清掃

を兼ねた町内パトロールの実施

3. 9月　馬橋神社4年に1度の本祭
4. ・ 町会役員の高齢化・ 若年層を含めた町会への関心度が薄い層への対策

・ 安全な街づくりのための防犯カメラの設置

5. 災害など何か起きたとき、安心・安全な街、みんながいつまでも幸せに暮らせる街にしたい。

（新高円寺町会・緑ヶ丘町会・馬橋二丁目北自治会・馬橋三丁目東自治会）
（梅里二丁目町会・阿佐谷南一丁目東町会・馬橋自治会・阿佐谷南二丁目杉の子睦会・阿佐谷南一丁目親睦会）

（梅里一丁目町会・松ノ木町会・堀ノ内南町会・堀ノ内自治協力会・
堀ノ内西町会・堀ノ内町会・堀ノ内一・二丁目町会・大宮一丁目自治会・
大宮二丁目自治会・ガーデン堀ノ内住宅自治会）
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和田区民
集会所

東高円寺 東京メトロ
丸の内線

JR中央線

（高円寺北一丁目町会・高円寺北二丁目町会・高円寺北中央自治会・高円寺中通り町会・
高円寺北庚申文化会・馬橋南自治会・馬橋北自治会・高円寺北四丁目新生会）

（高円寺南一丁目東町会・高円寺南一丁目西町会・高円寺南二丁目東自治会・
高南２南町会・高南自治会・高南二丁目町会・高円寺南五丁目町会・
高円寺南中央町会・高円寺南氷川町会・高円寺パル商盛会）

（和田自治協力会・和田一丁目町会・和田三丁目西町会・
和田三丁目東町会・コーシャハイム杉並和田自治会）

和田地区町会連合会

藤枝　宏友さん1. 
2. 絆の強化　・ノベンバーフェスタ 5町会で実施（平成24年11月4日開催）

東京都の『地域底力再生事業』の助成を受け、毎年11月の第1週の日曜日に、和
田地区の5つの町会と和田にあるすべての学校、PTA、会社、団体の人達が集合
して1つのテーマを設けて行う「地域力向上」のお祭りです。今年のテーマは青少
年健全育成“夢”イベントです。
・ 期間限定で2町会合同の町内パトロールの実施

3. 7月21日（土） 和田3丁目東町会　スイカ割大会 和田北公園
8月4・5日 和田1丁目盆踊り大会 佼成会看護学校駐車場
8月5日（日） 和田3丁目西町会　スイカ割り大会 蚕糸の森公園
8月18・19日 和田自治協力会盆踊り 和田小グランド

4. 新規町会加入者の開拓　町会があることによって区の情報や地域の防災情報が入ってくることを知っても
らいたい

5. 町会同士の連携を強化したい町会員が増え、隣3軒顔見知りを増やし、住民同士のつながりを深めたい。

高円寺北地区町会連合会

大須賀　丈夫さん1. 
2. 春は「大道芸」、夏は「高円寺阿波おどり」、秋は、「演芸祭」・「高円寺フェスタ」がある。演芸祭では銭湯や神社で落語などが１コインで楽しめる。「高円寺フェスタ」では商店街の人

が、テントを張って古着や商品を販売し街の活性化を図っている。

3. 7月28日　北１丁目町会、２丁目町会「盆踊り」地域のイベントを通じて学校及び児童の絆を深めたい。

4. ・ １人暮らしの方の見守り。民生委員の方々が頑張っておられますがまだまだ不十分。　     ・ 商店会の後継者問題。ライブハウスなどで若い人を集め町の活性化につなげたい。
・ なみすけ商品券の普及、地元にお金が落ちるようPRする。
・ 若い世帯の町内会加入率の低さ

5. ・ 安心・安全な街づくり。町内会での街の見回りや清掃活動の継続・ 中野に大学が移転して来るので、若い人たちが高円寺側にも増えるような魅力ある街づくりを推進したい。
・ 「座・高円寺」の有効活用。
・ 高円寺駅での中央線・総武線上り下り、同一ホームでの乗換の実現。

高円寺中央地区町会連合会

糟谷　一さん1. 
2. 「ふるさと高円寺」として地域住民の一体化を図る①ふるさと運動会　②どんど焼き　③高円寺阿波踊り運営協力

④高円寺南北街おこしイベント　⑤ラジオ体操

3. 8月25・26日17：00～20：00　東京高円寺阿波おどり8月末から9月町内祭礼

4. ・ 新規町会加入者の開拓・ 災害時の高円寺地区には帰宅困難者も多く出ることが予想されるため、現在の準備では 
  必ずしも十分ではない。

5. 親しみやすい街づくり安心・安全な街づくり（平時から近隣の挨拶、顔見知りの街）
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平成23年度事業報告
＊数字は参加・入場者数

平成23年度集団事業報告

平成23年度協働事業報告

がんばれ東北!　がんばれ日本!　セシオン杉並まつり2011　　６月４日㈯～５日㈰　6,885名

がんばれ！東北 がんばれ！関東
わい！わい！わだまつり2011
4月23日㈯　2,085名　

会場 ： 杉並区立和田小学校、和田区民集会所、和田障害者交流館、防災備蓄倉庫
共催 ： 杉並区障害者団体連合会

楽しく学ぼうネットトラブルとキャッチセールス
7月27日㈬　13名　

会場 ： セシオン杉並　視聴覚室
協賛 ： 杉並区消費生活サポーター グループ３S、
　　　杉並区立第三小学校及び同校ＰＴＡ、杉並区立第十小学校及び同校ＰＴＡ、 
　　　杉並区立消費者センター

芸術療法（コラージュ）を体験しよう
8月19日㈮、26日㈮　26名　

会場 ： セシオン杉並　視聴覚室
共催 ： ＮＰＯ法人、日本クリエイティヴ・セラピスト協会杉並支部

文化部講演会
　幸せいっぱい、愛情いっぱい　絵本の世界
11月5日㈯　85名　

会場 ： セシオン杉並　第８～１０集会室
共催 ： 子育て支援グループ ゆるゆるｍａ～ｍａ
後援 ： 杉並区教育委員会　　協力 ： 杉並区立方南図書館

コミュニティすく～る
　　～多摩の歴史を歩く～
11月25日㈮　86名　

共催 ： ＮＰＯ法人 杉並さわやかウォーキング

文化部講演会　～高齢社会を楽しく歩く「生・活」知識～
基調講演　これからの高齢社会と老年学
平成24年3月10日㈯　56名　

会場 ： セシオン杉並　第８～１０集会室
共催 ： ＮＰＯ法人　リトルワンズ、ＮＰＯ法人　生活・福祉環境づくり２１

地域対抗　ユニカール大会
7月9日㈯　82名　

会場 ： 杉並区立第三小学校　体育館
共催 ： 杉並区立第三小学校学校支援本部、日本ユニカール協会
後援 ： 杉並区立第三小学校
協賛 ： 杉並区立第三小学校ＰＴＡ、杉並区立第三小学校おやじの会、にこにこロード商店会

冬こそ健康になろうＤＡＹ!
平成24年1月28日㈯　505名　

会場 ： 杉並第十小学校プール、体育館
共催 ： 杉並区水泳連盟
後援 ： 杉並区スポーツ振興財団
協力 ： 高円寺保健センター、（株）協働すぎなみ（ふるさと交流市場）

ふれあいチャリティ音楽会　　9月10日　204名

がんばれ東北!　がんばれ日本!　セシオン杉並こどもフェア2011　　9月24日㈯　2,173名

がんばれ東北!　がんばれ日本!　きた！ きた！ 高円寺まつり　高円寺北区民集会所　　11月26日㈯　188名　　

あわてんぼうのクリスマス会2011　和田小学校体育館　　12月3日㈯　164名　

ふれあいチャリティ音楽会　　平成24年3月3日　144名
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文化部平成２3年度講座別事業報告
４月
5月
6月
6月
7月
9月
9月
10月
12月
1月
2月

世界遺産「石見銀山遺跡」
古典に学ぶ　平安王朝を裏で支えた女性達
ピアノ講座　音符が読めない人でもショパンが弾ける
プリザーブドフラワー　流木と粘土で作るフォトスタンド
知って得する保険講座
若々しさは骨密度から
押し花小物と動物シールのフォトフレームづくり
成年後見制度
フラワーアレンジメント
つるし雛
漂流３話

体育部平成２3年度講座別事業報告
４月
5月

5、6月
6月
6月
7月
7月
9月
9月
9月
9月
10月
12月

ベビーとママのエクササイズ
トレーニング機器講習会
ソフトピラティス
トリム健康体操
体育室でユニカール スカイクロス ＆ ストラックアウト
楽しいヨガ
トレーニング機器講習会
始めよう！ボーリング
トレーニング機器講習会
ダーツで遊ぼう 
紙人形劇
水中ウォーキング
トレーニング機器講習会

平成23年度収支決算

平成24年度収支予算

委員研修費
636,218

繰出金
0

諸支出金
394,067

予備費
0

（単位：円）

（単位：円）

区補助金
9,153,000

諸収入
1,978,052

繰越金
1,239,313

繰入金  0

収入の部
合計

12,370,365

支出の部
合計

9,730,820

委員活動費
3,676,000

事業費
4,863,532

事務局運営費
161,003

委員研修費
410,000

繰出金
0

諸支出金
1,390,000

予備費
509,335

区補助金
9,153,000

諸収入
1,521,000

繰越金
1,401,835

繰入金
500,000

収入の部
合計

12,575,835

支出の部
合計

12,575,835

委員活動費
4,345,500

事業費
5,546,000事務局運営費

375,000



●盆踊り大会   ●模擬店多数

子供すもう大会

模擬店多数出店

18日　チアリーディング（専大附属高校）
19日　阿波踊り（天翔連）

大相撲元十両維新力さんによる
相撲指導があります子供すもう特別企画

印 刷／（株）佐 野
★和田区民集会所　〒166-0012 杉並区和田2-31-21　☎03-5340-6272
★高円寺北区民集会所　〒166-0002 杉並区高円寺北3-25-9　☎03-3330-7255

★高円寺地域区民センター（セシオン杉並）　〒166-0011 杉並区梅里1-22-32　☎03-3317-6611（代）

次号186号／9月2０日発行予定

内　　容開催日時・場所

和田小学校
校庭

（小雨決行）

7月29日（日）
17：00～20：30

7月28日（土）
17：00～21：00

松ノ木小学校
校庭

8月25日（土）
26日（日）

17：00～20：00

8月18日（土）
19日（日）

18：00～21：00

JR「高円寺」駅
東京メトロ・丸の内線「新
高円寺」駅周辺商店街及
び高南通りの8演舞場

第56回 東京高円寺阿波おどり

松ノ木地域交流
　　納涼盆踊り大会

地域交流 節電 夏祭り ～和田の盆踊り～

主催 ： 和田自治協力会
共催 ： 和田商店会
         佼成会通り商店会 

主幹 ： 
松ノ木立正通り商店会
協賛 ： 松ノ木町会

主催 ： 
NPO法人

東京高円寺阿波おどり
振興協会

同時開催事業

■おどれ高円寺セシオン2012 
    (会場 ： セシオン杉並ホール)

■2012座・高円寺阿波おどり
     (会場 ： 座・高円寺ホール1)

http://www.koenji-awaodori.com/

・ お子様（小学生以下）200名におみやげがあります。
・ お楽しみ抽選会があります。

最終日8/19

※詳細は右ポスターを松ノ木町会・近隣町会掲示板および
　町内の４商店会の各店舗に掲示しますのでご覧下さい。

※地域情報は地域の皆様からの依頼により掲載しています。

第10回
記念大会

7月29日（日） 12：00受付
松ノ木小学校体育館

「わい！わい！わだまつり２０１２」のイベントに対し、区提供の苗木の配布を実施致しました。
その際「杉並区みどりの基金」に多くの方々から募金を頂きました。
これに対し、右記のような御礼状が田中区長から参加者有志の方々に届けられました。
ご協力ありがとうございました。

わい！わい！ わだまつり2012わい！わい！ わだまつり2012
和田区民集会所・和田障害者交流館・和田小学校校庭（1,314名）

平成24年4月28日（土）


