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★高円寺地域区民センター協議会事務局 ☎03-3317-6614

これからのイベント・講座

セシオン杉並・和田区民集会所・高円寺北区民集会所

12・1月号

平成26年12月6日（土）★13：00～15：00
★場所：和田小学校体育館

日時：平成27年1月16日・23日（金）13：30〜15：30（計2回）

野本禎司
（徳川記念財団専任研究員）

ペリー来航後の政局や大河ドラマ『篤姫』で描
かれた安政期について、教科書や歴史の通説
との位置関係を紹介します。

第一回
寺田史朗

（杉並区郷土博物館館長）
江戸時代の地誌『嘉陵紀行』などに描かれた記
述から、杉並の風景と江戸近郊の風景を辿り
ます。

第二回

♬吹奏楽演奏クリスマスソングメロディー　13:05～13:25　高南中学校吹奏楽部
♬紙人形劇 	 13:30～13:50 	 宇田川光雄
♬楽しいマジック	 13:55～14:25	 杉並マジッククラブ
♬ライフタイムキッズダンスショー	 14:30～14:50

写真／PHOTO CHIPS

あわてんぼうの

クリスマス会
クリスマス

ソングに

合わせてみ
んなで

楽しく踊ろ
う！！

プレゼント
もあるよ

入場無料

プログラム

協働事業 高円寺ゆめ音楽祭

歴史講座 ｢安政期の政局と大河ドラマ『篤姫』／
江戸時代の旅行記から見る杉並の風景｣

音楽に取り組んでいる高円寺地域の児童・生徒が
日ごろの練習成果を発表します。

参加校：杉並第三小学校合唱団・杉並第四小学校音楽教室、天鼓隊
	 杉並第八小学校音楽教室、小箏クラブ・杉並第十小学校有志
	 高円寺中学校吹奏楽部・高南中吹奏楽部
ゲスト：東京藝術大学音楽部声楽科（オペラ）

★日時：12月23日（火）13：25～16：00（開場13：00〜）
★場所：セシオン杉並 ホール

●場所：セシオン杉並 2階 視聴覚室 ●定員：50名 ●参加費：100円
応募期間：平成26年12月11日〜 詳しくは、広報すぎなみ、もしくはＨＰをご覧ください。

11月
①1（土）・2日（日）きた！きた！高円寺まつり
②14・21日（金）フラワーアレンジメント
③29日（土）協働事業：減災ふれあいウォークラリー

12月
①6日（土）あわてんぼうのクリスマス会
②23日（火）協働事業～高円寺ゆめ音楽祭～

1月
①16・23日（金）歴史講座 安政期の政局と大河ドラマ
　『篤姫』／江戸時代の旅行記からみる杉並の風景

2月
①3・10・17日（火）ヴォイストレーニング
②21日（土）地域懇談会

─終了イベント・講座─

3月
①ふれあい音楽会（ JAZZ LIVE）
②防災フォーラム
③協働事業　簡単おやつ&パネルシアター

4月
①わい！わい！わだまつり
②ピアノ講座
③ビューティ・シェイプ（ヨガ）

5月
①協働事業　杉並のみどり再発見 野草入門編
②ゆる体操

6月
①セシオン杉並まつり
②協働事業 自分らしさをパワーアップ!!「わくわくセミナー」
③楽しいヨガ

7月
①落語と講演～人生には笑いを、そして生きる
　知恵を＆将来に備える介護と相続～
②背骨のゆがみを矯正する「背骨コンディショニング」

8月
①第26次南極越冬隊長の楽しいお話
②踊れセシオン物産展
③阿波おどり1日体験講座

9月
①ふれあい音楽会～ハワイアンとフラ～
②こどもフェア
③BE FREEダンス

10月
①1協働事業～コミュニティすく～る～
　歴史ウォーキング：寺院と学びの史跡巡り
②楽しい水中ウォーキング

※イベント・講座は変更になることもあります。



コミュニティすく～る 歴史ウォーキング
「寺院と学びの史跡巡り」 Be FREE DANCE ふれあい音楽会

魅惑の南国の調べ
10月10日（金） 9月8・22・29日（月） 9月6日（土）

ふ れ あ い フォトギャラリー
9月・10月に地域で行われた催しを写真とともにご報告します。

　少し曇り空の広がるお天気でしたが、今年は例年以上の参加者にお越しいただき、
会場いっぱいに子供たちの元気な明るい声がひびきわたっていました。

　今年は体験型のイベントをたくさん取り入れ、展示室でのアートなワークショップや体育室の
ストラックアウト、工芸室の手芸工作ではたくさんの子どもたちが参加してくれました。

　ご来場いただいた皆さま、ご協力いただいた皆さま、ありがとうございました！

　11月1・2日に高円寺北区民集会所
で開催したおまつりには両日合わせ
て約800人の方にお越しいただきま
した。ストーンペインティング、万華
鏡づくり、パターゴルフ、ストラックア
ウト、ポップコーンやわたあめは子供
たちに大人気でした。恒例の苗木de 
募金は42,666円のご寄付をいただ
き、ご協力ありがとうございました。

住み慣れた街のお寺に親しみを感じました 先生が明るくて雰囲気も良く、ダンスを楽
しめた

懐かしいハワイアンの曲にのった美しいフラ
を楽しみました

見てみよう! 聞いてみよう! 話してみよう!

だいすき
杉並！

西方寺 AKB48の音楽に合わせて 会場は熱気でいっぱい

済美山公園

子どもフェア2014
9月21日開催

来場者数
約3500名

チアリーディング

万華鏡づくり
パターゴル

フ
好評の苗木de募金

屋台と休憩
所

なみすけとナミー

鉄道模型運転会

きた！きた！高円寺まつり in 高円寺フェス2014 開催報告
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12・1月号

　この度、10月17日の臨時総会において、多くの皆
さまよりご賛同をいただき会長の大役を再任拝受い
たすこととなりました。
　また、同時に各種地域活動団体からの推薦並びに
一般公募による14名の方々が、14期委員として選出
承認され、再任委員16名と合わせた30名により当セ
ンター協議会は新たな船出を致しました。特に新委
員は幅広い年齢層の構成であり、今後の全委員によ
る活動は相対的な相乗効果を図り、従来にまして幅
広い事業を展開したいと思います。
　当センター協議会の目的は、すべての地域のより
よい町づくりの支援であり、地域懇談会などから課

題を策定した活動はもちろん、
最大対応すべく防災・減災を
より充実し、継続した活動を
実施いたす所存です。
　委員はボランティアであり
ますが、全員常に“明るく・
楽しく・元気よく”をモットー
に「地域の活性化」の一助として活動しております。
　今後とも、当センター協議会の活動に際して、か
わらぬご支援とご協力を賜りますようお願い申し上
げます。

伊藤修治 会長

会長就任挨拶

　去る10月17日、平成26年度高円寺地域区民セン
ター協議会臨時総会を開催いたしました。
　総会には委員をご推薦いただいている町会・自治会
をはじめ、多くの地域団体の皆さまにご臨席いただき、
盛会のうち終えることができました。ありがとうござ
いました。
　総会でご承認いただきました新メンバーとともに力
を合わせ、活動に取り組んでまいります。
　総会終了後、2期4年の任期満了により退任された

13名には、これまでのご尽力に対して杉並区長から
の感謝状及び記念品が贈呈されました。これに対し、
退任委員を代表して岡野一彌副会長から、行政関係
者、委員各位、事務局に対する謝意がのべられるとと
もに、今後、センター協議会が地域の皆様とのさらな
る絆を深め、幅広い年齢層の意見に耳を傾けた地域
活性化の推進に取り組んでいくことを期待するとの挨
拶をいただきました。

臨時総会 14期委員自己紹介 退任委員感謝状贈呈式 区長と退任委員の記念撮影

臨時総会・退任委員感謝状贈呈式報告

1988（昭和63）年	 「高円寺地域集会施設運営協議会」発足
1989（平成	元）年	 セシオン杉並開館、協議会報「ふれあい」創刊、現セシオンまつり・

現こどもフェアスタート
1995（平成 7 ）年	 和田区民集会所開設、コミュニティすく～る・現ふれあい音楽会

スタート
1997（平成 9 ）年	 現あわてんぼうのクリスマス会スタート
1998（平成10）年	 開館10周年記念
2003（平成15）年	 開館15周年記念
2004（平成16）年	 ホームページスタート
2006（平成18）年	 高円寺北区民集会所開設
2007（平成19）年	 きた！ きた！ 高円寺まつりスタート
2008（平成20）年	 開館20周年記念
2010（平成22）年	 「高円寺地域区民センター協議会」に組織改正
2013（平成25）年	 協議会25周年記念事業

高円寺地域区民センターの歩み
●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●
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協議会とは協議会の活動区域

高円寺地域区民センター協議会活動紹介

各部紹介

●高円寺地域に住む人々で、まちづくりや地域活動に興味
のある方が、ボランティア委員として活動しています。
よりよいまちづくりをテーマに、地域の人々との交流や
コミュニティの活性化と地域の課題解決をめざして、イ
ベントや講座を開催しています。

●委員は地域団体推薦や公募によるボランティア32名（定
員）で構成されています。

　任期は原則として1期2年、最長2期4年です。
●活動拠点は主にセシオン杉並、和田区民集会所、高円

寺北区民集会所です。

総会・役員会・委員会などの協議会事業を円滑に実
施できるように活動しています。

「わい！ わい！ わだまつり」、「セシオン杉並まつり」、
「こどもフェア」、「きた！きた！高円寺まつり」などの
まつりを、地域交流の場として企画・運営しています。

広報紙「ふれあい」の作成、HPの運営を通じて、協
議会の活動や地域情報をお届けしています。

文化系・体育会系などの講座や講演会を企画・運営
しています。地域防災など地域のテーマにも取り組
んでいます。

メンバー紹介
秋山　昌寛　 浅井　義彦　 石田　國夫　 伊藤　修治
磯㟢　初子　 金尾　翔悟　 工藤　弘子　 来島　　明
桑山　真澄　 品田　延子　 䑓　毅一郎　 高嶋　　要
高瀬　廣子　 瀧澤　征宏　 民野　隆洋　 中川　　馨
中川　優子　 中西　香苗　 長沼知惠子　 野中　千鶴
花井　則子　 羽田　　譲　 東　　洋美　 久松　瑞希
政田　　啓　 松本　嘉基　 矢島　　強　 山田　重子
山田　　滉　 山本みどり （五十音順）

総務部 広報部

コミュニケーション推進部 講座運営部
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12・1月号

貞明皇后と高円寺
　10月5日、高

たか
円
まどの

宮
みや

家の次女、典
のり

子
こ

さんが出雲大社の神職
千
せん

家
げ

国
くに

麿
まろ

さんと結婚されました。
　結婚式で典子さんが、身にまとった小袿（こうちぎ：貴
族女子のなかでも特に高位の女性が着る上着）は、祖母の
三笠宮妃百合子さま（91）が結婚の際に、義母となる貞明
皇后から贈られたもので、袴

はかま
はその際に贈られた生地から

今回仕立てられました。4代の思いが込められた衣装とな
りました。（毎日新聞2014年10月21日付け記事による。）
　明治初期の東京府東多摩郡高円寺村の中央を流れる桃園
川の北側は、まだ武蔵野の野趣を色濃く残す純農村でした。
　神田錦町の九条道孝公爵邸で生まれた四女節

さだ
子
こ

姫を自然
環境の中で健康に育てたいと、高円寺村大河原金蔵・てい
夫妻のもとへ里子に出しました。それは明治17年7月1日（生
後7日目）のことでした。それから4年4ヶ月の間、九条家
の要望を満たすようにすくすくと健やかに育っていきまし
た。九条邸に戻られた後も15歳になられるまでの間、毎年
乳母ていの家にお遊びに見えたそうです。
　後に節子姫は、思いもよらぬ高貴な人、大正天皇の皇后
となられ昭和天皇をはじめとし、秩父宮・高松宮・三笠宮
の三親王殿下をお生みになりました。
　大正天皇が亡くなられた後、皇太后として浅川（現在の
高尾）多摩御陵へ、毎年中央線でお召し列車にて御参拝さ
れました。昭和5年頃には、大河原家では目印に五色の吹
き流しを竿の先に結び屋根に立て、徐行されたお召し列車

の通過を奉迎したそうです。
　節子姫がお育ちになったと思われる付近を筆者が訪ねて
みると、JR中央線から20メートルも離れぬところに大河原
家がありました。また、現在のような高架ではなく2メー
トル程の盛り土の上を走っていたので、吹き流しを立てな
くても列車の中から、また大河原家の門前からそれぞれの
顔まで見分けることができるのではないかと思いました。
　しかし、実際は大正11年に高円寺駅が開業されたのを契
機として、急速に宅地化が進み、大河原家の建物も建て替
えられ、節子皇太后が多摩御陵に御参拝される時代には、
どこが大河原家か見分けがつかなくなっていました。さら
に、金蔵・ていも亡くなっておりました。それでも、節子
皇太后は幼い時期を過ごされた大河原家を懐かしむ強い想
いを抱いていらっしゃるのを九条家が察し、目印を立てさ
せるようになったとのことです。
　この地からわずか50〜60
メートル東は中野区になり
ます。そこには「中野四季
の森公園」を中心としてい
くつかの大学・総合病院・
複合ビル群が立ち並ぶ都市
へと生まれ変わっておりま
す。時代も景色も気付かな
いうちに少しずつ変わって
いくようです。

（執筆に当たっては、多くの方々のご指
導を頂きました。文責：高円寺地域区民
センター協議会広報部）

10月3日皇居
賢
かしこ

所
どころ

皇
こう

霊
れい

殿
でん

に謁
えっ

するの儀
ぎ

（宮内庁提供）

平成26年10月13日撮影
大河原家（この右手を中央線が走っている）

高 円 寺 歴 史 ス ポ ッ ト

典子さまの系譜

大
正
天
皇

貞
明
皇
后

高
木 

正
得

高
木 

邦
子

鳥
取 

為
次
郎

鳥
取 

久
壽

友
田 

二
郎

友
田 

盛
子

曽
祖
父・祖
父
母

祟
仁
親
王（
三
笠
宮
）

百
合
子

鳥
取 

慈
治
郎

鳥
取 

二
三
子

祖
父・祖
母

憲
仁
親
王（
高
円
宮
）

久
子

父・母

典
子
女
王

5



12月
日曜 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

30 1
和　休

2 3 4 5 6

7 8
高北休

9 10
セ　休

11
セ　休

12 13

14 15
和　休

16 17 18 19 20

21 22
高北休

23 24 25
セ　休

26 27

28 29 30 31 1 2 3

1月
日曜 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

28 29 30 31 1 2 3

4
全館休

5
和　休

6 7
セ　休

8
セ　休

9 10

11 12
高北休

13 14 15 16 17

18 19
和　休

20 21 22
セ　休

23 24

25 26
高北休

27 28 29 30 1

講　座／12～2月のご案内
講　座　名 開催日・場所 費　用 時　間 定　員 応募期間

あわてんぼうのクリスマス会 12月6日（土）
和田小学校体育館	 無料 13：00～

15：00 150名
11月11日～
11月27日

協働事業
高円寺ゆめ音楽祭

12月23日（火）
セシオン杉並 ホール 無料 13：25～

16：00 20名 11月11日～
12月11日

歴史講座 「安政期の政局と大河ドラマ『篤姫』/
江戸時代の旅行記からみる杉並の風景」

1月16・23日（金）計2回
セシオン杉並 2F 視聴覚室

100円
（資料費）

13：30～
15：30 50名 12月11日～

1月8日

ヴォイストレーニング 2月3・10・17日（火）
セシオン杉並 地下 第一音楽室

100円
（資料費）

13：30～
15：00 40名 1月11日～

1月22日
●お問い合わせ/高円寺地域区民センター協議会事務局　〒166-0011 杉並区梅里1-22-32　TEL/FAX:03-3317-6614
　詳細はホームページまたは杉並区報をご覧ください。（お申し込みは、往復はがきでお願いいたします）

高円寺区民事務所（セシオン杉並内）拡張工事のお知らせ
当施設では12月中旬までの予定で1階高円寺区民事務所の拡張工事を行います。

工事期間中は　●談話コーナーが一部利用できなくなります。
　　　　　　　●工事による音が館内に響く場合があります。
　　　　　　　●一部の集会室について、使用ができない場合があります。
たいへんご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

社会教育センター・高円寺地域区民センター

次号200号は
平成27年1月20日発行予定No.199

発　行／高円寺地域区民センター協議会	 〒166-0011 杉並区梅里1-22-32　　事務局	☎03-3317-6614
	 ●和田区民集会所	 〒166-0012 杉並区和田2-31-21	 ☎03-5340-6272
	 ●高円寺北区民集会所	 〒166-0002 杉並区高円寺北3-25-9	 ☎03-3330-7255
印　刷／有限会社 晃進写植

2014-1120-5000

セシオン杉並・和田区民集会所・高円寺北区民集会所休館日カレンダー
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全館休

工事中も業務は
行っています。

自分×社会～デザイントーク
第2弾！

社会教育センターより〈セシオン杉並での催し〉

ジュエリー×貧困問題
ブランドビジネスによる

社会貢献
　「自分らしい社会貢献のカタチ。答え
はエシカルなジュエリービジネスだっ
た」。社会起業家であり、ブランドビジ
ネスを通じた社会貢献を行う白木さん
から、起業に至った経緯や未来、ジュエ
リーへの想いを伺います。さらに私たち
の夢を出発点にこれからを考えていく、
対話やワークショップなども行います。

白木夏子
（HASUNA Co.,Ltd.代表）

コーディネーター 新谷大輔
（三井物産戦略研究所）

すぎなみ地域大学＆すぎなみ大人塾共同開催

日時：2月7日（土） 13：30〜16：30
問合せ・申し込み：社会教育センター ☎3317-6621

全館休
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