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2・3月号
2020年

開催予告

落語 三遊亭 鳳志 氏
大分県玖珠町生まれ。
大学（落研在籍）を卒業後、噺家になるべ
く上京。三遊亭鳳楽師匠の人情噺に出会
い、感銘を受ける。
そのまま楽屋を訪ね、2000年4月入門。
2004年3月二ツ目昇進、2009年3月真
打昇進。

長

・定　員：150名（抽選） ・入場料：1,000円
・往復ハガキ応募期間：〜2月27日（木）
・申　込：往復ハガキにて
	 ①講座名 ②お名前 ③ご住所 ④電話番号 ⑤年齢

また返信用宛名にご住所・お名前をご記入の上、下記までお申込
ください。

＊ 長：75歳以上の方は長寿応援ポイントの対象となります。

※席は座敷ですが、20～30ほどの椅子席をご用意できます。
※駐車場、駐輪場はございません。

セシオン寄席
午後2時～4時 セシオン杉並 3階

午後1時30分開場
・定　員：80名（先着順） ・入場料：500円

2月14日（金） 地元杉並能楽堂で
観る狂言

3月9日（月）
会場：杉並能楽堂 〒166-0012 杉並区和田1-55-9
申込・問合せ：高円寺地域区民センター協議会

☎03-3317-6614

狂言 「二人袴」「附子」
お話 山本東次郎 氏（大蔵流狂言方 人間国宝）

午後2時
〜4時

●日時：2020年1月26日（日）午後2時〜3時30分　●場所：セシオン杉並 展示室
　　   「高齢者が安心して暮らせるまちづくり
　　   〜支援が必要な高齢者を見守り・支えるために、私たちにできること〜」
第一部　プレゼンテーション 「杉並区における高齢者の見守り」
第二部　グループワーク（井戸端会議）
※今回も町会・自治会など地域の関係団体の皆様と、地域の課題について意見を交わし、交流を深めて参ります。

地域懇談会  高円寺地域区民センター協議会「2020」

テーマ

問合せ先：高円寺地域区民センター協議会 ☎03-3317-6614
主催：高円寺地域区民センター協議会

三味線弾き語り 柳家小春 氏
平成3年 柳家紫朝に弟子入り。
江戸音曲の数々を習得し、寄席出演を
経て、現在はさまざまなジャンルのアー
ティストと伝統と現代の交錯するコラ
ボレーションを重ねている。

第10回高円寺演芸まつり 演芸に聞く 地域の人情
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2月・3月の 地域情報

第33回

蚕糸の森まつり
主催：蚕糸の森まつり協議会

後援：杉並区・杉並区教育委員会

第18回
高円寺障害者
交流館まつり

●開催日時
　令和2年3月29日（日）
　午前10時〜午後3時
　雨天決行 体育館使用
●会　　場
　杉並区立杉並第十小学校校庭
　蚕糸の森公園（学校防災公園）
　隣接地域の町会、商店会、諸団体、学校、保
育園が協力して行う住民参加の催しです。

●開催日時
　令和2年3月8日（日）
　午前10時〜午後3時 雨天決行
●会　　場
　高円寺障害者交流館（下図）
　障害のある方と
区民の皆さまとの

“ふれあいまつり”
です。
　楽しいイベント
や模擬店などが
いっぱい♪♪…

プログラムは予定で変更もあります。
雨天の場合は学校施設を使用のため、うわばきを持っ
てきてね！

お楽しみコーナー
アトラクション

体験見学コーナー
模擬店多数

産地直売コーナー

写真は昨年の様子です。

高円寺駅
北口
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高円寺南中央通り商店街

杉八小入口

青梅街道

五日市街道口

福祉事務所

桃園川緑道

・すまいる高円寺（4F）
・杉並福祉事務所

高円寺事務所（2F、3F）
・高円寺障害者交流館（1F、地下）

梅里まつり
主催：梅里一丁目町会

●開催日時
　令和2年2月22日（土）
　午前10時〜12時
　（雨天の場合は23日（日））
●会　　場
　梅里公園
　72本の梅が咲きほころぶ梅里公園で「梅里
まつり」を開催！

★ひな菓子、甘酒、花の苗木の無料配布
★野点でお茶の振る舞い
★杉十小の児童が作った梅干しの販売
★同校児童の合唄音楽会や防火訓練など

写真は昨年の様子です。

令和2年 新年のご挨拶
　明けましておめでとうございます。
　今年はオリンピック・パラリンピックが開催され、東京には元気が溢れることでしょう。人び
との笑顔が増えることを願います。
　一方、少子高齢化が地域に様々な課題を生み、町会・自治会、民生・児童委員、青少年育成委

員等の皆さんはこの課題の対処する活動をなさっ
ています。
　地域でのふれあいが増し、暮らしやすいところ
にしていくため、私達協議会はまつり、講座など
の事業展開の中で、ケア24など行政とも連携し、
地域諸団体と共にこれら諸課題に取り組んでまい
ります。

会長　樺山 琢磨
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イベント・講座開催報告

2019年

★こたえは「せつぶん」でした。豆（まめ）をまいて鬼（おに）をおいはらおう。年（とし）の数（かず）だけ、豆（まめ）を食（た）べるんだね。

2・3月号
2020年

　3回に渡って行いました。人数も30名近く集ってもらえま
した。初めての人が少なかったのですが、皆さんに楽しくやっ
てもらえました。ありがとうございます。基本的なフォーム、
ルールなどを学び、最後は、得点集計などの習得ができるま
で、学びました。皆さん元気で良かったです！

　当日は好天に恵まれ、アンサンブルヴィーニャの弦楽四重
奏に大勢の方にお越し頂きました。観客数は、小さなお子さ
ん16名を含め、119名でした。演奏の方が、盛り上げようと
演奏曲を多めに準備したため、時間を超過するのではと心配
され、解説を手短にされました。結果、早めに進んでしまい、
2曲のアンコールを演奏頂き、観客の方は大喜びでした。寄
せられた感想は、「クラッシックだけでなく、幅広い分野の
曲が聞けて楽しかった」「子供と一緒で心配だっが、ゆっく
り聞くことができました」などです。

ふれあいコンサート（弦楽四重奏の調べ）
11月16日（土） セシオン杉並 談話室

楽しいユニカール
11月12日・19日・26日（火） セシオン杉並 体育室

演奏するアンサンブルヴィーニャの
皆さん

隣同士で遊びながら演奏を聴く子ど
も達

あわてんぼうの

クリスマス会

2019

★12月7日（土）
★和田小学校 体育館
　やや寒い日でしたが、出演者も含め延べ257名
（子供131名、大人126名）の多くの方に参加して
いただきました。
　子供たちは、和田中学校吹奏楽部のクリスマス
メドレーに体を揺すり、紙人形劇では登場した人
形に声援を送り、杉並マジッククラブの手際に目
を見張っていました。とくに、
最後のライフタイムによるダ
ンスレッスンは大半の子供たち
が参加し、ジングベルの曲に合
わせて力一杯のダンスを見
せてくれました。
　クリスマスプレゼントの
クッキーも大好評でした。

紙人形劇（ダンプに載ったクマ座）吹奏楽演奏　クリスマスソングメドレー
（和田中学校吹奏楽部）

楽しいマジック（杉並マジッククラブ） キッズダンスショー（ライフタイム）

いきいきと元気よくからだ
を動かしながら楽しく活動
していただきました。
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子どもも大人も楽しめる脳トレ

点むすびパズル
なんだろう？ 誰（だれ）か
の顔（かお）かな？。1から順

（じゅん）に線（せん）でつな
いでいくと、何（なに）が出

（で）てくるかな？

★ヒント：鬼（おに）は
外（そと）、福（ふく）
は内（うち）？
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●イベント・講座のお申し込みは、往復ハガキでお願いします。
　記入例（一人一講座一枚）

往信（表面） 返信（裏面） 返信（表面） 往信（裏面）

〒166-0011

杉並区梅里1-22-32
高円寺地域区民センター協議会

事務局 行

何
も
記
入
し
な
い
で
く
だ
さ
い

ご自分の郵便番号

ご自分の住所
ご自分のお名前

①講座名
②郵便番号
③住所
④氏名（ふりがな）
⑤年齢
⑥電話番号
⑦託児ありの講座

は、子どもの氏名
と年齢

63円

往信

63円

返信

●お問い合わせ・申込先/高円寺地域区民センター協議会 事務局
　〒166-0011 杉並区梅里1-22-32 TEL：03-3317-6614
※イベント・講座は変更になることがあります。
※イベント・講座の取材に関しては、あらかじめ事務局までご連絡ください。

■：セシオン杉並　■：和田区民集会所　■：高円寺北区民集会所

集会施設休館日（2月・3月）

2月
日 月 火 水 木 金 土

─ ─ ─ ─ ─ ─ 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

3月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 ─ ─ ─ ─

2月・3月の講座案内 ＊長：75歳以上の方は長寿応援ポイントの対象となります。

いのちを守る＠防災Live
～防災シュミレーション「リスク・サーベイゲーム」～ラジオ体操

・講　師：鉾立和子 氏（全国ラジオ体操連盟公認・一級ラジオ体操指導士）

・開催日：令和2年2月10日（月）・17日（月）・21日（金）
	 計3回
・時　間：午後1時30分～3時30分
・場　所：セシオン杉並 体育室（地下）
・定　員：30名
・参加費：100円（保険料）
・応募締切：1月30日（木）必着

・開催日：令和2年3月14日（土）
・時　間：午後2時～3時30分
・場　所：セシオン杉並 視聴覚室
・定　員：50名（抽選）
・応募締切：2月24日（月）必着

・講　師：高貝正芳 氏
（いのちを守る防災プロジェ
クト実行委員会委員長／一
般社団法人 いのちを守る
＠プロジェクトJAPAN代表
理事）

基本を学んでみませんか？
全身を動かして健康な体をつくりましょう！

想像力・想定力を高め、普段
の生活にも役立ち、災害発生
時はもっと役に立つ体験型
セミナーです。

長 長


